
SLAAP 2017

Programma vrijdag 1 december

Tijd De Waeghe Burggraaf 1 & 2 & 3 Landgraaf 1 & 2 & 3 Markgraaf 1 Markgraaf 2

08:00 - 09:00 ALV SVNLontbijtsessie

09.00-09.45

Keynote address Dr Kai Spiegelhalder          

European Insomnia Guidelines’

09.45-11.15

Symposium Slaapdiagnostiek bij kinderen 

met een slaapstoornis   1.Pieter Jan Simons: 

Polysomnografie bij kinderen met epilepsie 

en verstandelijke beperking: valkuilen en 

uitdagingen                              2.Laury 

Quaedackers (o.v.b.): psychodiagnostiek bij 

kinderen met slaapproblemen: waar moet 

de clinicus rekening mee houden?                                                

3.Jeroen Dudink: Slaapmonitoring op de 

NICU

Symposium Hypersomnie       1.Gert-

Jan Lammers: wat  is Hypersomnie                           

2.Rolph Fronzcek: nieuwe therapieën                               

3.Lisette Venekamp: Waarom valt 

slaapapneu niet onder 

hypersomnieën?                         4.Sigrid 

Pillen: verschil tussen hypersomnie en 

ADD/ADHD op kinderleeftijd

Symposium Onregelmatige werktijden 

en de gevolgen voor de gezondheid 

Voorzitters: Gerard Kerkhof, Marijke 

Gordijn                          1.Gerard Kerkhof, 

Ingrid Verbeek: Onregelmatige 

werktijden en slaapstoornissen. 

Introductie en casuïstiek                                

2.Matti Rookes: Nachtwerk en de 

gevolgen voor de gezondheid, rapport 

Gezondheidsraad                    3.Anneloes 

Opperhuuizen (o.v.b.): De metabole 

gevolgen van ploegendienstwerk; van 

diermodellen naar de mens              

4.Marijke Gordijn: Onregelmatige 

slaaptijden en cardiovasculaire risico’s 

11.15-11.45 Pauze

11.45-12.30                               

Workshop Slaap bij ouderen  Patricia 

Genet
11.45-12.30 Posters (presentators bij 

posters)

12.30-13.00 Posters (presentatie 

selectie)11:45 - 13.00

Symposium Parasomnie                                    

1.bijzondere parasomnieën Wytske Hofstra: 

Catathrenie; Al de Weerd: sleep choking                                   

2.Video "Rare fratsen in de nacht   3.Hans 

Hamburger: therapie bij non-REM 

parasomnieën                   
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13.00-14.00 lunch ALV NSWO-lunchsessie

14.00-14.45              Workshop 

Centale Apneu syndroom:                     

Huidige ideeën over diagnostiek 

en therapie. Dirk Pevernagie, Al 

de Weerd, Peter Wijkstra

15.30-16.00 Pauze

16.00-16.45                        Workshop 

Slaapstoornissen bij adolescenten en 

psychiatrie. - hoe beïnvloeden deze 

twee zaken elkaar bij de diagnostiek en 

therapie. 3 casus met variërende 

slaapstoornissen en psychiatrie. Shalini 

Soechitram en Jeanette Hop 

16.45-17.30                        Workshop 

Carriere planning   (Sebastiaan 

Overeem, Klaas van Kralingen, met 

"fireside chats”, De 

gespreksleiderbegint  vragen te stellen 

en de zaal hierna ook. Bezoekers 

kunnen ook van te voren vragen 

indienen voor de experts. De vragen 

die behandeld worden zijn dan niet 

inhoudelijk, maar meer gericht op de 

ontwikkeling tot waar ze gekomen zijn.

17.30-18.00 Borrel

14.00-15.30

16.00-17.30

AVG
ALV & wetenschappelijke 

vergadering VKS

Symposium Sleep; New Developments 

in the Industry” (English spoken )                               

1.David White: "Healthy Sleep 

Solutions: where does the industry 

move to in terms of sleep technology” 

2.Dr. Mark Aloïa: Improving (sleep) 

therapy adherence thru patient 

engagement.

3.Dr. Roy Raymann: New sleep 

interventions and its validation 

LVMP

Symposium Slaap & cognitie                   

1. Robbert Havekes: dierexperimenteel 

werk aan de neurobiologische 

mechanismes van geheugen                                          

2.Lucia Talamini humaan onderzoek aan 

up- en down regulatie van geheugen 

door gerichte reactivatie                                             

3.Thom Lysen: (pre-)klinisch werk aan 

slaap en dementie (de Rotterdam 

Studie)

Symposium Praktische aanpak van 

insomnie                                          1.Bart van 

Pinxteren : Wat is de rol van de huisarts in 

de insomniezorg? 2. Kim Dekker: 

persoonlijkheid en Insomnie; naar een 

verbeterde CGT-i?                                           

4.Angelique Pijpers: De zin en onzin (wat is 

de plaats) van de PSG in de insomniezorg?

NVN

NSWO Symposium                   1.Emma 

Wams: The   day-active tupaia as a 

model to study REM sleep 

homeostasis

2.Desi Kocevska: Population-based 

brain imaging studies of sleep: The 

Generation R and the Rotterdam Study

3.Maria Panagiotou: Maria Panagiotou                                          

4. t.b.a.


